
Lumbogluteale Schmerzen  
Interdisziplinäre Abklärung  
und Behandlung

Donnerstag
19. September 2024
Sandoase Basel
15.00 – 18.00 Uhr



Bewegungsapparat 
Rund um Ihre Mobilität
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zur bevorstehenden Fortbildung über lumbogluteale 
Schmerzsyndrome einzuladen. Unsere Experten aus den unterschiedlichen 
Fachbereichen des Bethesda Spitals, werden Ihnen fundierte Einblicke in  
die verschiedenen Aspekte der lumboglutealen Schmerzsyndrome geben 
und Ihnen aktuelle Ansätze zu Diagnostik und Therapie vorstellen.

Bei dieser praxisorientierten Fortbildung werden wir gemeinsam inter­
disziplinäre Fallbesprechungen durchführen und offene Fragen diskutieren. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre eigenen Fälle in die Diskussion miteinzu­
bringen und im Austausch mit unseren Experten sowie Ihren Kolleginnen 
und Kollegen wertvolle Erkenntnisse zu gewinnen.

Im Anschluss laden wir Sie zu einem Apéro riche ein, bei dem wir im Loft  
der Sandoase den herrlichen Blick über den Rhein und das Dreiländereck 
geniessen werden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen anregenden Austausch.

Herzlich Ihr

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Stephan Gadola
Chefarzt Rheumatologie & Schmerzmedizin

Anmeldung und Informationen unter
bethesda-spital.ch/fortbildung-bewegungsapparat



15.00 Uhr

Prof. Dr. med. Stephan Gadola
Chefarzt Klinik Rheumatologie &  
Schmerzmedizin, Bethesda Spital

Spektrum und klinischer  
Approach zu lumboglutealen 
Schmerzsyndromen

Anschliessend

Cyrill Moor
Physiotherapeut, Bethesda Spital

Spezifische Physiotherapie  
bei lumboglutealen Schmerz­
syndromen

Anschliessend

Dr. med. Oliver Fiebig
Chefarzt Wirbelsäulenchirurgie,  
Bethesda Spital

Wann ist ein operatives  
Vorgehen indiziert?

Programm

Anschliessend

Dr. med. Frédéric Schaub
Chefarzt Rehabilitation, Bethesda Spital

Möglichkeiten und Ziele  
der Rehabilitation bei  
lumboglutealen Schmerzen

16.30 Uhr

Kaffeepause

Anschliessend

Alle Referenten & Publikum

Interdiziplinäre  
Fallbesprechungen & Diskussion

Ab 18.30 Uhr

Apéro riche 



Informationen 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt und wird nach Eingang der  
Anmeldungen berücksichtigt. Anmeldeschluss ist der 6.9.2024

Mehr Informationen bezüglich Anreise, Veranstaltungsort, Schutz- 
massnahmen sowie Anmeldung erhalten Sie auf unserer Website. 

Anmeldung und Informationen unter
bethesda-spital.ch/fortbildung-bewegungsapparat
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3 Credit Points wurden beantragt:
SGAIM, SGR, SGPMR, SGS


